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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Учебные предметы Количество часов 

Всего В том числе 

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

Учебные предметы базового цикла 

1. Посадка, действия органами 

управления. Техника оперирования 

педалями и рычагам управления 

2 1 1 

2. Чувство страха при вождении. 

Безаварийный алгоритм решений 

водителя 

2 1 1 

3. Техника экстренного вождения 

автомобиля.Отработка старта и 

торможения 

2 1 1 

4. Зоны внимания водителя. Адекватность 

оценки опасности водителем. 

2 1 1 

5. Рассмотрение заноса, способы 

прогнозирования и предотвращения 

2 1 1 

6. Прохождение поворотов в управляемом 

заносе 

2 1 1 

7. Вызов и погашение заноса 2 1 1 

8. Отработка навыков выполнения 

поворотов на скользкой, заснеженной 

дороге 

2 1 1 

9. Совершенствование координационных 

способностей для действий при остром 

дефиците времени и дистанции. 

4 1 3 

Контрольное практическое задание 

Итоговое занятие 2 1 1 

Итого 22 10 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


